
FÜR KÜCHENTIGER UND NASCHKATZEN 

ZWISCHEN 8 UND 12 JAHREN : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KOCH- UND ERLEBNISKURS FÜR KINDER (KEKK) 
 

ERLEBNISORIENTIERTES KOCHEN  

KOMBINIERT MIT  

KINDERGERECHT VERMITTELTEM WISSEN 

UM DAS GEHEIMNIS DER GESUNDHEITSPYRAMIDE 

UND VIEL BEWEGUNG, SPIEL UND SPASS 
 

PATRONAT ORGANISATOR 

   
 

 
 

Zürich und Dielsdorf 

 
Verein Gsunds Wehntal 

Gesundheitsförderung in der Region 



KOCH- UND ERLEBNISKURS FÜR KINDER (KEKK) 
 

 BEZEICHNUNG KALENDERWOCHE START (DIENSTAG) ENDE (SAMSTAG) ORT 

KEKK 4/07 41 09.10.2007 13.10.2007 Bezirk Dielsdorf 

KEKK 1/08 17 22.04.2008 26.04.2008 Stadt Zürich 

KEKK 2/08 29 15.07.2008 19.07.2008 Bezirk Dielsdorf 

KEKK 3/08 33 12.08.2008 16.08.2008 Stadt Zürich 

KEKK 4/08 41 07.10.2008 11.10.2008 Bezirk Dielsdorf 

KEKK 1- 4/09 jeweils in der gleichen Kalenderwoche wie im 2008 

 ZEITEN Dienstag bis Samstag von 09.00 Uhr bis 17.15 Uhr 
von 17.00 und 17.15 gibt es einen kurzen Tagesrückblick für die Eltern 

am Samstagnachmittag ab 14.15 Uhr ist die ganze Familie eingeladen 
am Programm teilzunehmen 

die Kinder müssen zum Kurs gebracht und abgeholt werden, 
die Kursleitung übernimmt keine Verantwortung für den Weg 

 ZIELGRUPPE deutschsprachige Kinder zwischen acht und zwölf Jahren 

 TEILNEHMERZAHL mindestens 8, höchstens 14 Teilnehmer pro Woche 

 KOSTEN 250 .- Franken pro Teilnehmer pro Woche 

für eine Kostenbeteiligung wenden Sie sich an Ihre Zusatzversicherung 

 ANMELDUNG per Post mit dem Anmeldetalon (zu finden unter www.foodteam.ch) 
per E-Mail an foodteam@nutrition.ch 
per Telefon unter 044 854 62 36 (Praxis für Ernährung, Dielsdorf) 

benötigte Angaben: 

Vor- und Nachname, Adresse, Telefonnummer, Notfalltelefon (Kurswoche), E-Mail, 
Geburtsdatum, Klasse, Schwimmer / Nichtschwimmer 

Kinder- oder Hausarzt, Allergien, Unverträglichkeiten, Medikamente 
gewünschter Kurs (Kursbezeichnung siehe oben) 

 ANMELDESCHLUSS bis 2 Wochen vor Kursbeginn 

 ABMELDUNGEN 10 Tage vor Kursbeginn 
spätere Abmeldungen 

Unkostenbeitrag Fr. 100.- 
Unkostenbeitrag Fr. 250.- 

 KURSBESTÄTIGUNG wird 2 Wochen vor Kursbeginn zusammen mit detaillierten Angaben, 
der Rechnung und der Packliste versendet 

 KURSLEITUNG Franziska Hess, dipl. Ernährungsberaterin HF (Projektleitung) 
Carlo Lauven, dipl. Ernährungsberater HF (Administration) 
und Studenten der Schule für Ernährungsberatung 

 INFORMATIONEN weitere Informationen und Fotos unter www.foodteam.ch 

 VERSICHERUNG ist Sache der Eltern 

 

Postadresse: Praxis für Ernährung, KEKK, Breitestrasse 11 & 13, 8157 Dielsdorf 


